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Le Centre Ressources Autisme (CRA) de Bourgogne est une structure medico-sociale régie par la loi
du 2 janvier 2002 relevant du Code de 1’ Action Sociale et des Familles (CASF). Le CRA est I’un des
centres experts du CHU DIJON Bourgogne. Il est constitué d’une équipe pluridisciplinaire spécialisée
et expérimentée dans le domaine de I’autisme.

Dans le cadre de ses 10 missions (décret du 5 mai 2017), il décline sa mission de formation sur tout
le territoire bourguignon aupres :
- D’étudiants (formation initiale)
- De professionnels (du secteur sanitaire, médico-social, social ...formation continue)
concourant au diagnostic, a 1’évaluation, aux soins, a I’accompagnement des personnes avec
TSA dans tous les domaines de la vie
- De personnes avec TSA
- De proches aidants de personnes avec TSA

Les formations sont dispensées in-situ et plus largement au sein des établissements et services sur les
4 départements (Cote d’or, Nievre, Sabne et Loire, Yonne) avec des formations sur mesure. Le CRA
Bourgogne s’appuie sur son équipe pluridisciplinaire constituée de pédopsychiatres, psychiatre,
psychologues cliniciens et neuropsychologues, psychomotriciens, orthophoniste, éducateur et
enseignant spécialisés, chargés de mission pour déployer ses actions de sensibilisation, de formation,
de supervision ou d’animation de réseaux et de staff interdisciplinaires. Le centre s’appuie également
sur un pool de formateurs experts en externe.

2019 - 2020 2022 2023
Actions de sensibilisation 7 jours => 49 heures | 10 actions de 7 actions de
sensibilisation (durée | sensibilisation
variable) => 32 (durée
heures variable) => 19
heures
Actions de formation en 24 jours (en INTRA | 30 jours (en INTRA | 51 jours (en
direction des professionnels | et INTER- et INTER- INTRA et
établissement) => établissement) => INTER-
168 heures 181 heures établissement)
=> 346 heures
Actions de formation en 25 jours => 175 14 jours => 98 13 jours =>91
direction des proches aidants | heures heures heures
de personnes avec TSA
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Intervision 9 ateliers => 18h30 12 ateliers =>
25 heures
Supervision 8 ateliers => 24 1 atelier =>
heures 3h30

Ateliers pratiques en
direction des professionnels,
des personnes avec TSA et
des proches aidants de
personnes avec TSA

8 ateliers => 21
heures

1 atelier => 3
heures
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HORA

BOURGOGNE
Statut des stagiaires / 2019-2020 2022 2023
Nombre
Professionnels / Etudiants 1248 969 945
Proches aidants 146 51 103

91 % sont satisfaits par la formation a laquelle ils ont assisté

L’ensemble de I’offre de formation, et des autres modalités d’appui aux pratiques diagnostiques,
d’accompagnement et de prise en charge (ateliers de supervision, ou de groupes d’échanges cliniques
en intervision, ateliers pratiques, testotheque, immersion, animation de réseaux, ...), de méme que la
diffusion d’informations fiables et actualisées sur le TSA sont publiées sur le site Web du CRA
www.crabourgogne.org.

Ainsi que I’impose désormais la réglementation, le CHU a obtenu la certification QUALIOPI de son
organisme de formation, qui regroupe le service formation, le centre d’enseignement des soins
d’urgence de Cote-d’Or (Cesu 21), le centre de simulation en santé Dijon-Bourgogne, le Campus
Paramédical et le Centre Ressources Autisme.

Depuis 2020, le CRA Bourgogne s’est donc engagé aux cotés des autres centres de formation dans
cette démarche de certification. Cette derniere permet d’attester de la qualité des formations
permettant le développement des compétences des professionnels amenés a intervenir auprés des
personnes autistes et de leurs proches.

L’obtention de la certification en septembre 2021 a largement mobilisé les équipes de ces différentes
structures dédiées a la formation initiale ou continue des professionnels du CHU mais aussi des
établissements de la région.

Retrouvez le Catalogue de formation 2024 du CRA Bourgogne
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